
 

 

Métodos 
 
MA – Manutenção Autónoma 
 
 
Objectivos 

Proporcionar aos participantes a compreensão da metodologia e reconhecimento dos 

princípios da “Manutenção Autónoma” permitindo a sua implementação por equipas 

multidisciplinares. 

 

Destinatários 

Operadores e chefias intermédias de produção, manutenção e áreas de não produção. 

 

Pré – Requisitos: Não aplicável. 

 

Conteúdos Programáticos 

 Manutenção Autónoma. 

 Conceitos e Definições. 

 Etapas de Implementação. 

 Trabalho em Grupo – Limpeza e Etiquetagem. 

 Trabalho em Grupo – Estratificação das Etiquetas. 

 Trabalho em Grupo – LPP – Conhecimento Básico. 

 Trabalho em Grupo – LPP – Caso de Melhoria. 

 

Metodologia do Curso: 

Método activo. 

Formação teórico-prática orientada para a resolução de situações reais do quotidiano 

profissional. 

 

Duração: 16 horas 

 

Certificação 

Certificado de Frequência de Formação Profissional 


