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8 «Valoriza+TE», em Oeiras

O CoachingPortugal vai promover em Qeiras a
«Valoriza+TE» (1é-se valoriza-te), uma feira que tem como
propdsito «apoiar os visitantes a {re)descobrir o seu po-
tencial a nivel pessoal e profissional». Marcada para 17 e
18 de Setembro, teré lugar no espaco da Aerlis — Associa-
¢do Empresarial da Regido de Lisboa e no Parque dos
Poetas. O ‘coaching’ sera o tema anfitrido, numa feira
aberta ao pUblico em geral; tera expositores nas areas
de ‘coaching’ e programacao neurolinguistica (PNL), for-
macao e conhecimento, moda e beleza, ‘fitness' e SPA e
ainda saGde e bem-estar, estando aberta a outros temas
complementares na area da valorizac3o pessoal.
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