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O atrio da ESCO onde estiveram preseri

, RaquEL FONSECA E MARTA INACIO
[ Cofaboradoras 1

Entre os dias 21 e 24 de Margo decorreu a 72
EscoSemana - Escola em Movimento, na Esco-
la de Sevicos e Comércio do QOeste. Os objec-
tivos daquela semana passavam pelo envolvi-
mento de toda a comunidade escolar no pro-
jecto educativo, dar a conhecer os projectos
desenvolvidos pelos alunos dos cursos/turmas
ao longo do processo de aprendizagem e di-
vulgar também a oferta de formagdo para o
ano lectivo de 2011/2012.

A sessdo de abertura teve lugar no audit6-
rio da escola, com a presenca da directora, Ja-
lia Alfaiate, Hernani Miranda (ACIRO), Rodrigo
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Ramalho (CMTV), Marina Rodrigues (AERLIS)
e Luis Carvalho (Montepio). Durante essa ma-
nha estiveram presentes também os partici-
pantes da escola no programa Leonardo da
Vind 2009/2010: Frederico Faustino, Marcio
Silva e Rodrigo Margarido, que deram o seu
testemunho de uma experiéncia de estagio em
Espanha e ltdlia, respectivamente, bem como a
responsavel pelo projecto, Joana Galvao (sec-
tor da Juventude - CMTV), que apresentou o
programa a comunidade escolar, tendo havido
fugar para esclarecimento de dividas. A tarde
a turma do segundo ano de Organizagdo de
Eventos, OE1, fez uma pequéna apresentacao
sobre o que é ser voluntario, relembrando as
actividades que organizaram no passado dia
cinco de Dezembro, com o tema “Ser volunta-
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rio é fixe".

Nesse mesmo dia, 3 noite, realizou-se o
jantar saudavel para pais e comunidade educa-
tiva, a0 som do violinista Rudy Jacket, seguido
de um concerto com o grupo “Corda Solta”. O
restaurante pedagégico da escola estava cheio
e foi com animagao que terminou o primeiro
dia da EscoSemana.

No dia 22, é de destacar a presenca de
cinco entidades do ensino superior, que numa
sessao em auditério deram a conhecer aos
alunos finalistas as ofertas para o préximo ano
lectivo, esclarecendo os alunos que pretendem
prosseguir estudos.

Este ano decorreu novamente o jd “tradi-
cional” jogo de futsal GNR/alunos (vencedores
do campeonato futsal - ESCO), no dia 23, no
pavilhdo da EB23 padre Vitor Melicias. Esse
encontro terminou com um lanche para os
participantes e a demonstracao cinotécnica da
GNR. )

No dia 24, as professoras Sandra Franco e
Ligia Matias, responséveis pelo Eco-Espaco, de-
ram inicio ao peddy-paper ambiental, contan-
do com a presenca de vdrios alunos.

Uma vez que a semana de actividades ti-
nha também como objectivo trazer elementos
da comunidade envolvente & escola, foi feito
um convite & Santa Casa da Misericordia de
Torres Vedras, para que a pudessem visitar e
desenvolver algumas actividades com os alu-
nos. Assim, alguns idosos puderam ter conhe-
cimento do manual de boas préticas feito pela
comunidade escolar, relativamente ao que se
pode fazer para ser amigo do ambiente. Estive-
ram também na escola alguns idosos, a quem
os alunos de informdtica ministraram uma au-
la, dando a conhecer como fazer pesquisas na
intemet, como escrever um pequeno texto,
entre outros contetidos. Foi uma tarde muito
proveitosa, nao so pela partilha de informacao,
mas pela relagao intergeracional que se pro-
moveu nessa actividade.

Houve ainda a oportunidade de convidar
uma turma do 4° ano da Escola Bésica da Boa-

vista-Oflheiros, para uma actividade de anima-

¢do — "Adivinha quem nos visita hoje?".

A ESCO foi também visitada por outras
escolas do concelho, no ambito da divulgacao
de oferta formativa para o ano 2011/2012.

Paralelamente a estas actividades, foram
tendo lugar vdrios torneios dinamizados pela

Associagio de Estudantes e vérios workshops
(balonismo, artes circenses, pinturas faciais).

Como a 72 EscoSemana foi essencialmente

dedicada a0 bem-estar e & promogao da sai-
de, o Club L esteve presente com varos work-
shops (body-combat, ginastica localizada e ava-

liacdo da condicdo fisica); a Master Dental rea-
lizou um rastreio oral; e tiveram lugar quatro
sessbes de esdarecimento sobre SIDA/HIV e
infecgdes sexualmente transmissiveis, promovi-

das pela associacdo Abraco. Essas sessoes fo-

ram direccionadas a todos os alunos da ESCO,
gue demonstraram interesse e vontade de per-

tencer a uma sociedade cada vez mais infor-

mada e consciente.

A semelhanca do ano lectivo anterior, reali-
zaram-se os almocos de alimentacdo saudéavel,
promovidos pelo cube de pais em associacao
com o espaco de servigo social da escola para
toda a comunidade escolar. As turmas da area
de Restauragcio H6, H7, CP1 e CP2 deram
uma ajuda preciosa na preparacao dos almo-
€OS € NO apoio Ao SEervico.

Durante estes quatro dias, existiu sempre
uma exposicio permanente no étrio da escola,
com os seguintes stands: Abraco, Aguas do
Qeste, Club L, Gabinete de Promogio da Edu-
cacao para a Satde, Divulgacdo da Oferta For-
mativa, Jogo do Municipio, “Bens Doados”,
Apoio a Infancia/Animacao/Praticas de Accao
Educativa, Informdtica, Animacao e Eco-Espa-

> CO.

E assim terminou mais uma EscoSemana,

cheia de movimento, de actividades diferentes
e com a certeza de que toda a comunidade
escolar.ficou mais rica para poder partithar co-
nhecimentos e saberes.
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